
Lijst van kern emoties 
 
 
 
 

Boosheid  
Angst 
Bijhorend 
Schuldig  
Nieuwsgierig  
Teleurgesteld  
Walging  
Verlegenheid  
Empathie  
Opgewonden  
Bang  
Gefrustreerd  
Dankbaar 
Verdriet  
Schuld  
 

Gelukkig  
Vernedering  
Gekwetst 
Jaloers  
Vreugde  
Oordeel  
Eenzaam  
Liefde  
Overweldigd  
Betreuren  
Verdrietig  
Schaamte  
Verwonderd  
Kwetsbaarheid  
Bezorgd 
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